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Fryzjer (514101) KKZ 2023/2024 FRK.01 

Wykonywanie usług fryzjerskich 

Data Godzina                             Przedmiot l. godz. 

9.09.23r. 

sobota 

09.00 – 10.00 Rozpoczęcie roku szkolnego 
 

10.09.23r. 

niedziela 

08.00 – 13.15 

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Podstawy fryzjerstwa  

Przerwa obiadowa 

Podstawy fryzjerstwa 

15(15 z 29) 

23.09.23r. 

sobota 

10.00 – 13.45 

13.45 – 14.15 

14.15 – 21.45 

BHP 

Przerwa obiadowa                                      

Podstawy fryzjerstwa  

5 (5 z 20)  

 

10(25z29)  

24.09.23r. 

niedziela 

08.00 – 13.15                          

 

 

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

 

Podstawy fryzjerstwa  

Wykonywanie zabiegów pielęgnacji włosów                    

i skóry głowy 

Przerwa obiadowa 

Wykonywanie zabiegów pielęgnacji włosów                   

i skóry głowy 

4(29z29) 

1(1 z 20)  

 

 

10(11z20) 

7.10.23r. 

sobota 

14.15 – 21.45 Wykonywanie zabiegów pielęgnacji włosów              

i skóry głowy 

Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie 

fryzur 

 9(20 z 20) 

 

1 ( 1 z 38) 

8.10.23r. 

niedziela 

08.00 – 13.15 

 

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie 

fryzur 

Przerwa obiadowa 

Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie 

fryzur 

7(8 z38) 

 

 

8 (16 z 38) 

21.10.23r. 

sobota 

14.15 – 21.45 

 

Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie 

fryzur 

10(26 z 38) 

 

22.10.23r. 

niedziela              

08.00 – 13.15                   

                      

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie 

fryzur 

Przerwa obiadowa 

Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie 

fryzur 

Trwałe odkształcanie włosów  

5(31 z 38) 

 

 

7(38  z 38) 

 

3(3 z38) 

28.10.23r. 14.15 – 21.45 Trwałe odkształcanie włosów        10(13 z 38) 

29.10.23 08.00 – 13.15 

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Trwałe odkształcanie włosów        

Przerwa obiadowa 

Trwałe odkształcanie włosów 

7(20 z 38) 

 

8(28z 38) 

4.11.23r. 

sobota 

10.00 – 13.45 

13.45 – 14.15 

14.15 – 21.45 

BHP 

Przerwa obiadowa 

Trwałe odkształcanie włosów  

5(10 z20) 

 

10(38 z 38) 

5.11.23r. 

niedziela 

08.00 – 13.15  

                   

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

Przerwa obiadowa  

Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

 

7(7 z 70) 

 

 

8( 15 z 70) 
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18.11.23r. 

sobota 

10.00 – 13.45 

13.45 – 14.15 

14.15 – 21.45 

BHP 

Przerwa obiadowa 

Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego          

5(15 z 20 

 

10 (25 z 70) 

19.11.23r. 

niedziela 

08.15 – 12.00 

12.00 – 12.30 

12.30 – 16.15 

Język angielski 

Przerwa obiadowa 

Język angielski  

5(5 z 20) 

 

5(10 z 20) 

25.11.23r. 

sobota 

14.15 –  21.45 Strzyżenie damskie i męskie włosów                          

oraz formowanie zarostu męskiego          

10 (35 z 70) 

26.11.23 

r.niedziela 

08.00 – 13.15        

                   

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Strzyżenie damskie i męskie włosów                          

oraz formowanie zarostu męskiego         

Przerwa obiadowa 

Strzyżenie damskie i męskie włosów                            

oraz formowanie zarostu męskiego –  

7(42z 70) 

        

                 

 

8(50z 70) 

2.12.23r. 

sobota 

14.15 –  21.45  Strzyżenie damskie i męskie włosów                                

oraz formowanie zarostu męskiego          

 

10 ( 60 z 70) 

3.12.23r. 

niedziela 

08.00 – 13.15        

               

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Strzyżenie damskie i męskie włosów                                 

oraz formowanie zarostu męskiego          

Przerwa obiadowa 

Strzyżenie damskie i męskie włosów                                

oraz formowanie zarostu męskiego. 

Zmiana koloru włosów 

7(67 z 70) 

        

3(70z 70) 

  

5(5 z 50) 

16.12.23r. 

sobota 

10.00 – 13.45 

13.45 – 14.15 

14.15 – 21.45 

BHP 

Przerwa obiadowa 

Zmiana koloru włosów 

5 (20 z 20) 

10(15z 50) 

 

17.12.23r. 

niedziela 

08.00 – 13.15               

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Zmiana koloru włosów 

Przerwa obiadowa 

Zmiana koloru włosów 

7(22 z 50) 

  

8 (30z 50) 

13.01.24r. 

sobota 

13.45 – 19.45 Zmiana koloru włosów 10(40 z 50) 

14.01.24r. 

niedziela 

08.00 – 13.15 

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Zmiana koloru włosów 

Przerwa obiadowa 

Zmiana koloru włosów 

7(47z50) 

 

8(45z50) 

20.01.24r. 

sobota 

13.45 – 19.45 Zmiana koloru włosów 

Podstawy fryzjerstwa 

5(50 z50)          5(5 

z10) 

21.01.24r. 

niedziela 

08.00 – 13.15  

                                     

      

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Podstawy fryzjerstwa 

Wykonywanie zabiegów pielęgnacji włosów  

i skóry głowy    

Przerwa obiadowa 

Wykonywanie zabiegów pielęgnacji włosów  

i skóry głowy 

5(10z 10)   

2(2 z 20) 

 

 

8( 10 z 20) 

27.01.24r. 

sobota 

13.45 – 19.45 Wykonywanie zabiegów pielęgnacji włosów  

i skóry głowy 

10(20 z 20) 

28.01.24 

niedziela 

08.00 – 13.15  

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Nietrwałe odkształcanie włosów  

Przerwa obiadowa 

Nietrwałe odkształcanie włosów 

 

 

7(7z 40) 

 

8(15 z 40) 
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10.02.24r. 

sobota 

14.15 – 21.45 Nietrwałe odkształcanie włosów 10(25z 40) 

11.02.24r. 

niedziela 

08.00 – 13.15     

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

 Nietrwałe odkształcanie włosów  

Przerwa obiadowa 

Nietrwałe odkształcanie włosów 

7 (32 z 40) 

 

8(40 z 40) 

17.02.24r. 

sobota 

14.15 – 21.45  Trwałe odkształcanie włosów 10(20 z 40) 

18.02.24r. 

niedziela 

08.00 – 13.15 

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Trwałe odkształcanie włosów 

Przerwa obiadowa 

Trwałe odkształcanie włosów 

7(27 z 40) 

 

8(35 z 40) 

24.02.24r. 

sobota 

14.15 – 21.45 Trwałe odkształcanie włosów 

Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

5(40 z 40) 

 

5(5 z 86) 

25.02.24r. 

niedziela 

08.00 – 13.15  

 

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

Przerwa obiadowa  

Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

7 (12 \ 86) 

 

 

 

8(20 z 86) 

02.03.24r. 

sobota 

14.15 – 21.45 Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

10(30 z 86) 

03.03.24r. 08.00 – 13.15                       

 

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

Przerwa obiadowa             

Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

7(37 z 86) 

 

8(45 z86) 

9.03.24r. 

sobota 

14.15 – 21.45 Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

10(55 z 86) 

10.03.24r. 

niedziela 

08.15 – 12.00 

12.00 – 12.30 

12.30 – 16.15 

Język angielski 

Przerwa obiadowa 

Język angielski 

5(15z 20) 

 

5(20z 20) 

16.03.24r. 

sobota 

14.15 – 21.45 Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

10 (65z 86) 

17.03.24r. 

niedziela 

08.00 – 13.15    

 

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

Przerwa obiadowa             

Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

7(72z 86) 

               

  

8(80 z 86) 

23.03.24r. 

sobota 

14.15 – 21.45 Strzyżenie damskie i męskie włosów  

oraz formowanie zarostu męskiego 

Zmiana koloru włosów 

6(86 z 86) 

 

4 (4 z 67) 

24.03.24r. 

niedziela 

08.00 – 13.15  

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Zmiana koloru włosów  

Przerwa obiadowa             

Zmiana koloru włosów 

7(11z 67) 

               

8(19z 67) 

06.04.24r. 

sobota 

14.15 – 21.45 Zmiana koloru włosów 10(29z 67) 

07.04.24r. 

niedziela 

08.00 – 13.15 

13.15 – 13.45 

13.45 – 19.45 

Zmiana koloru włosów  

Przerwa obiadowa 

Zmiana koloru włosów 

7(36 z 67) 

   8(44z 67) 
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13.04.24r. 

sobota 

14.15 – 21.45 Zmiana koloru włosów 10(54 z 67) 

14.04.24r. 

niedziela 

08.00 – 13.15 

13.15 – 13.45 

13.45 – 18.15 

Zmiana koloru włosów  

Przerwa obiadowa  

Zmiana koloru włosów 

7(61z 67) 

 

6(67z 67) 

 


